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私

は

、

中

学

校

で

福

祉

体

験

の

授

業

を

受

け

ま

し

た

。

こ

の

福

祉

体

験

で

行

っ

た

様

々

な

体

験

を

通

じ

て

思

っ

た

事

は

、

福

祉

を

す

る

に

お

い

て

最

も

重

要

な

事

は

、

相

手

の

こ

と

を

考

え

て

、

よ

く

理

解

し

、

相

手

の

気

持

ち

や

心

に

寄

り

添

い

、

相

手

の

不

十

分

を

補

え

る

よ

う

な

行

動

、

発

言

を

す

る

こ

と

が

大

切

だ

な

と

感

じ

ま

し

た

。

こ

れ

か

ら

何

か

障

が

い

や

疾

患

な

ど

が

あ

る

人

に

出

会

っ

た

際

に

は

、

相

手

の

こ

と

を

し

っ

か

り

理

解

し

、

考

え

、

相

手

の

人

が

最

も

欲

し

い

言

葉

、

行

動

、

相

手

の

人

に

最

も

適

し

た

行

動

、

発

言

を

す

る

よ

う

に

心

が

け

る

こ

と

が

で

き

た

ら

い

い

な

と

思

い

ま

し

た

。

 

私

が

こ

の

よ

う

な

結

論

に

至

っ

た

理

由

は

大

き

く

二

つ

あ

り

ま

す

。

ま

ず

一

つ

は

、

私

が

福

祉

体

験

で

ア

イ

マ

ス

ク

体

験

を

し

て

い

た

時

、

さ

ま

ざ

ま

な

声

掛

け

で

と

て

も

安

心

し

た

と

い

う

こ

と

か

ら

で

す

。

ア

イ

マ

ス

ク

を

つ

け

た

時

、

何

も

見

え

な

く

な

り

、

視

界

が

真

っ

暗

で

何

も

見

え

な

い

暗

闇

で

あ

る

と

い
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う

こ

と

に

、

本

能

的

な

恐

怖

を

ひ

し

ひ

し

と

感

じ

ま

し

た

。

何

も

見

え

な

い

、

分

か

ら

な

い

と

い

う

も

の

は

想

像

以

上

に

怖

く

、

不

安

で

し

た

。

で

す

が

、

こ

こ

は

○

○

（

場

所

）

だ

よ

～

、

と

い

う

言

葉

に

す

ご

く

安

心

感

を

得

る

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。

人

間

は

、

未

知

数

で

あ

っ

た

り

分

か

ら

な

い

、

と

い

う

こ

と

に

恐

怖

を

抱

く

生

物

な

た

め

、

こ

の

よ

う

な

視

界

が

遮

ら

れ

た

こ

と

に

よ

り

分

か

ら

な

く

な

っ

て

し

ま

っ

た

よ

う

な

情

報

を

視

界

の

代

わ

り

と

な

っ

て

与

え

て

く

れ

る

よ

う

な

言

葉

に

と

て

も

安

心

感

を

覚

え

た

の

だ

と

思

い

ま

す

。

そ

の

た

め

盲

目

な

ど

の

視

覚

障

害

が

あ

る

方

に

は

、

相

手

の

目

の

代

わ

り

に

な

り

え

る

情

報

を

提

供

す

る

こ

と

が

大

切

な

の

だ

と

私

は

思

い

ま

し

た

。

 

 

そ

し

て

二

つ

は

、

福

祉

体

験

の

時

に

、

車

椅

子

に

乗

っ

て

み

た

所

、

非

常

に

難

し

か

っ

た

こ

と

で

す

。

私

は

、

車

椅

子

に

乗

る

前

は

、

ま

ぁ

正

直

車

椅

子

っ

て

タ

イ

ヤ

が

二

個

あ

る

し

、

い

う

ほ

ど

乗

る

の

は

難

し

く

な

い

の

で

は

？

と

思

っ

て

い

ま

し

た

が

、

い

ざ

乗

っ

て

み

る

と

、

ま

っ

す

ぐ

進

め

な

い

わ

、

コ

ー

ナ
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ー

曲

が

れ

な

い

わ

、

ス

ピ

ー

ド

全

然

出

な

い

わ

、

そ

も

そ

も

車

椅

子

に

乗

る

の

も

難

し

い

わ

、

タ

イ

ヤ

の

部

分

を

回

し

て

い

る

と

手

が

摩

擦

で

痛

い

わ

、

た

ま

に

ど

っ

ち

回

せ

ば

ま

が

り

た

い

方

向

に

曲

が

れ

る

か

分

か

ら

な

く

な

っ

た

り

の

よ

う

な

感

じ

で

は

ち

ゃ

め

ち

ゃ

に

操

作

が

難

し

か

っ

た

で

す

。

な

の

で

車

椅

子

に

乗

っ

て

い

る

方

々

に

は

車

椅

子

の

方

専

用

の

急

な

段

差

や

坂

な

ど

が

無

い

道

や

車

椅

子

の

無

料

貸

し

出

し

を

し

て

も

ら

え

る

施

設

な

ど

の

車

椅

子

の

方

が

快

適

に

生

き

ら

れ

る

よ

う

な

設

備

な

ど

を

作

っ

た

り

増

や

し

た

り

す

る

こ

と

で

障

害

が

あ

る

方

々

の

苦

労

に

し

っ

か

り

寄

り

添

う

よ

う

な

対

応

を

す

る

べ

き

で

は

な

い

か

と

い

う

風

に

私

は

感

じ

ま

し

た

。

 

 

こ

の

二

つ

の

事

を

経

験

し

た

こ

と

か

ら

私

が

福

祉

に

お

い

て

最

も

重

要

だ

と

思

っ

た

こ

と

は

、

相

手

の

こ

と

を

考

え

、

よ

く

理

解

し

、

相

手

の

気

持

ち

や

心

に

寄

り

添

い

、

相

手

の

不

足

分

を

補

え

る

よ

う

な

行

動

、

発

言

を

す

る

こ

と

が

一

番

大

切

だ

と

感

じ

ま

し

た

。

こ

れ

か

ら

何

か

障

が

い

や

疾

患

な

ど

が

あ

る

人

に

出

会

っ

た

際

に

は

、

相

手

の

こ

と

を

し

っ

か

り

理
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解

し

、

考

え

、

相

手

の

人

が

最

も

欲

し

い

言

葉

、

行

動

を

疑

似

的

に

体

験

す

る

こ

と

に

よ

っ

て

、

相

手

の

目

線

に

立

ち

、

相

手

の

人

に

最

も

適

し

た

行

動

、

発

言

が

で

き

る

よ

う

に

心

掛

け

る

こ

と

が

で

き

れ

ば

と

て

も

良

い

な

と

私

は

考

え

ま

し

た

。

 

 


