
 

 

 

20 × 20 

障

が

い

者

へ

の

思

い

や

り

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

青

谷

小

学

校

 

五

年

 

野

路

 

優

月

 

わ

た

し

の

七

才

上

の

兄

は

、

障

が

い

が

あ

り

ま

す

生

ま

れ

つ

き

自

分

で

ご

飯

を

食

べ

た

り

、

歩

い

た

り

話

し

た

り

す

る

こ

と

が

で

き

ま

せ

ん

。

歩

く

こ

と

が

で

き

な

い

か

ら

ふ

だ

ん

は

、

車

い

す

で

移

動

し

ま

す

食

べ

物

は

、

か

た

い

も

の

は

食

べ

ら

れ

な

い

か

ら

、

や

わ

ら

か

い

も

の

を

食

べ

さ

せ

た

り

、

細

か

く

切

っ

た

り

、

ミ

キ

サ

ー

に

か

け

た

り

、

細

か

く

し

て

、

む

せ

な

い

よ

う

に

工

夫

し

て

食

べ

て

い

ま

す

。

飲

み

物

は

、

ふ

つ

う

に

飲

ま

せ

る

と

、

む

せ

て

し

ま

う

の

で

ゼ

リ

ー

に

す

る

粉

を

、

お

茶

な

ど

に

入

れ

て

飲

ま

せ

て

い

ま

す

。

 

 

わ

た

し

が

、

ど

う

し

て

兄

の

こ

と

を

書

こ

う

と

思

っ

た

か

と

い

う

と

、

兄

を

は

じ

め

い

ろ

い

ろ

な

障

が

い

が

あ

る

こ

と

を

み

ん

な

に

し

っ

て

も

ら

い

た

か

っ

た

か

ら

で

す

。

そ

し

て

、

障

が

い

が

あ

る

人

へ

の

差

別

が

な

く

な

っ

て

く

れ

た

ら

い

い

な

と

思

っ

た

か

ら

で

す

。

兄

も

ス

ト

レ

ッ

チ

や

、

い

ろ

ん

な

こ

と

を

が

ん

ば

っ

て

取

り

組

ん

で

い

て

、

が

ん

ば

っ

て

い

る

姿

。

 

、

 

。

 

、

 



 

 

 

20 × 20 

が

す

て

き

だ

と

思

い

ま

す

。

た

と

え

、

様

々

な

障

が

い

が

あ

っ

て

も

一

所

懸

命

に

生

き

よ

う

と

し

て

い

て

す

ご

い

な

と

思

い

ま

す

。

な

の

で

、

こ

ん

な

に

も

が

ん

ば

っ

て

い

る

人

が

い

る

こ

と

を

テ

レ

ビ

や

新

聞

で

も

っ

と

紹

介

さ

れ

る

と

い

い

な

と

感

じ

て

い

ま

す

。

 

 

こ

の

よ

う

に

、

世

の

中

に

は

、

様

々

な

障

が

い

が

あ

る

人

も

い

ま

す

。

人

の

助

け

が

い

る

人

や

施

設

の

助

け

が

い

る

人

な

ど

、

そ

の

よ

う

な

人

達

は

た

く

さ

ん

い

ま

す

。

障

が

い

が

あ

っ

て

も

で

き

る

こ

と

、

や

れ

る

こ

と

は

、

い

ろ

い

ろ

あ

り

ま

す

。

兄

も

い

っ

し

ょ

に

や

れ

る

こ

と

は

い

っ

ぱ

い

あ

り

ま

す

。
 

 

例

え

ば

、

い

っ

し

ょ

に

旅

行

に

行

っ

た

り

、

夏

だ

と

い

っ

し

ょ

に

プ

ー

ル

に

行

っ

た

り

、

花

火

を

見

て

楽

し

ん

だ

り

す

る

こ

と

で

す

。

い

っ

し

ょ

に

で

き

る

こ

と

が

い

っ

ぱ

い

あ

る

の

は

、

そ

の

施

設

や

そ

の

旅

行

先

が

障

が

い

者

の

方

へ

の

対

応

を

し

て

い

る

か

ら

だ

と

思

い

ま

す

。

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

例

え

ば

、

レ

ス

ト

ラ

ン

で

は

、

店

員

さ

ん

が

イ

ス

を

ど

け

て

、

車

イ

ス

が

入

れ

る

ス

ペ

ー

ス

を

作

っ

て

く

れ

た

り

、

車

イ

ス

を

置

き

や

す

い

席

へ

案

内

を

し



 

 

 

20 × 20 

た

り

し

て

く

れ

ま

す

。

ホ

テ

ル

の

温

泉

で

は

、

介

護

用

い

す

を

お

い

て

く

れ

て

い

る

た

め

、

障

が

い

者

で

も

温

泉

を

楽

し

む

こ

と

が

で

き

ま

す

。

こ

の

よ

う

に

障

が

い

者

へ

の

対

応

し

て

い

る

と

こ

ろ

は

、

た

く

さ

ん

あ

り

ま

す

。

だ

か

ら

、

障

が

い

が

あ

っ

て

も

、

み

ん

な

楽

し

め

る

ん

だ

と

思

い

ま

す

。

 

 

そ

し

て

、

兄

は

障

が

い

が

あ

る

人

が

行

く

学

校

に

行

っ

て

い

ま

す

。

そ

こ

で

は

、

体

を

動

か

す

訓

練

を

し

た

り

、

生

活

に

役

立

つ

訓

練

を

し

た

り

し

て

い

ま

す

。

放

課

後

は

、

デ

イ

サ

ー

ビ

ス

に

行

っ

て

、

体

を

動

か

し

て

遊

ん

だ

り

、

お

や

つ

を

作

っ

た

り

、

音

楽

を

聞

い

た

り

し

て

い

ま

す

。

 

 

わ

た

し

は

、

障

が

い

者

へ

の

対

応

を

し

て

い

る

の

も

す

ご

い

と

思

う

し

、

こ

の

よ

う

な

障

が

い

が

あ

る

人

の

学

校

が

あ

る

こ

と

も

す

ご

い

と

思

い

ま

す

。

そ

の

理

由

は

二

つ

あ

り

ま

す

。

一

つ

目

は

、

一

人

一

人

の

障

が

い

の

状

態

に

あ

っ

た

対

応

を

し

て

い

る

か

ら

で

す

。

二

つ

目

は

、

一

人

で

は

、

乗

り

越

え

ら

れ

な

い

壁

を

，

色

ん

な

人

と

支

え

合

い

な

が

ら

、

協

力

し

て

い

け

る

と

こ

ろ

も

す

ご

い

こ

と

だ

と

思

っ

た

か

ら
、

 



 

 

 

20 × 20 

で

す

。

わ

た

し

は

、

も

っ

と

こ

の

よ

う

な

活

動

が

広

が

っ

て

ほ

し

い

で

す

。

そ

し

て

、

障

が

い

が

あ

る

方

の

た

め

に

で

き

る

こ

と

が

あ

れ

ば

ど

ん

ど

ん

や

っ

て

い

き

た

い

で

す

。

 

 

そ

こ

で

、

わ

た

し

が

で

き

る

こ

と

も

考

え

て

み

ま

し

た

。

例

え

ば

、

授

業

が

分

か

ら

な

く

て

困

っ

て

い

る

友

達

が

い

た

ら

、

優

し

く

声

を

か

け

て

い

き

た

い

で

す

。

一

人

ぼ

っ

ち

の

子

を

見

か

け

た

ら

、

「

い

っ

し

ょ

に

遊

ぼ

」

と

言

っ

て

い

き

た

い

で

す

。

こ

れ

か

ら

、

中

学

生

、

高

校

生

に

な

る

と

障

が

い

者

の

方

と

関

わ

る

機

会

も

増

え

る

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。

そ

の

よ

う

な

時

は

、

今

回

考

え

た

こ

と

を

大

切

に

し

て

、

積

極

的

に

関

わ

っ

て

い

き

た

い

で

す

。

 

 


