
 

 

 

20 × 20 

曽

祖

父

と

私

 

 
 

寺

田

西

小

学

校

 

六

年

 

岩

本

 

真

歩

 

ま

ず

福

祉

と

は

何

か

、

具

体

的

に

調

べ

て

み

ま

し

た

。

福

祉

の

定

義

は

、

一

人

ひ

と

り

が

幸

福

を

求

め

る

こ

と

や

、

そ

の

た

め

に

協

力

し

合

う

こ

と

で

す

。

そ

の

中

で

も

高

齢

者

の

福

祉

に

、

興

味

が

あ

る

の

で

、

 

こ

の

テ

ー

マ

に

決

め

ま

し

た

。

 

興

味

を

持

っ

た

き

っ

か

け

は

、

私

に

は

曽

祖

父

が

い

て

、

一

緒

に

暮

ら

し

て

い

ま

し

た

。

で

も

、

一

年

前

く

ら

い

に

曽

祖

父

が

、

病

気

で

た

お

れ

て

し

ま

っ

て

、

介

護

が

必

要

に

な

り

ま

し

た

。

最

初

は

病

院

に

入

っ

て

い

た

け

れ

ど

、

家

で

介

護

す

る

こ

と

に

な

り

ま

し

た

。

そ

ん

な

時

に

訪

問

看

護

師

さ

ん

や

、

ヘ

ル

パ

ー

さ

ん

に

来

て

も

ら

い

、

曽

祖

父

を

最

後

家

で

看

取

り

ま

し

た

。

こ

の

経

験

か

ら

そ

の

仕

事

に

、

興

味

を

も

ち

ま

し

た

。

 

ま

ず

、

そ

れ

ぞ

れ

の

仕

事

の

内

容

を

、

く

わ

し

く

調

べ

て

み

ま

し

た

。

訪

問

看

護

師

さ

ん

は

、

利

用

者

宅

を

訪

問

し

、

主

治

医

の

指

示

に

基

づ

い

た

医

療

処

置

や

日

常

生

活

の

サ

ポ

ー

ト

、

療

養

相

談

な

ど

を

行
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い

ま

す

。

医

療

処

置

の

具

体

的

な

内

容

は

、

点

滴

の

管

理

、

床

ず

れ

の

処

置

、

カ

テ

ー

テ

ル

管

理

、

浣

腸

や

摘

便

、

経

管

栄

養

、

血

糖

測

定

、

イ

ン

ス

リ

ン

注

射

、

人

工

呼

吸

の

管

理

な

ど

で

す

。

ヘ

ル

パ

ー

さ

ん

 
 

訪

問

介

護

員

 
 

の

仕

事

内

容

は

、

高

齢

者

や

障

が

い

者

の

自

宅

を

訪

問

し

、

身

体

介

護

や

生

活

援

助

を

行

い

ま

す

。

身

体

介

護

の

具

体

的

な

内

容

は

、

食

事

の

介

助

や

見

守

り

、

入

浴

介

助

、

排

泄

介

助

、

着

替

え

の

介

助

、

体

位

変

換

、

服

薬

介

助

、

移

動

・

移

乗

介

助

な

ど

で

す

。

ヘ

ル

パ

ー

さ

ん

が

で

き

な

い

こ

と

は

、

利

用

者

本

人

以

外

へ

の

サ

ー

ビ

ス

、

日

常

生

活

に

必

要

な

範

囲

を

超

え

る

サ

ー

ビ

ス

、

医

療

行

為

、

介

護

保

険

制

度

の

範

囲

外

の

サ

ー

ビ

ス

で

す

。

 

私

の

曽

祖

父

の

時

も

、

た

ん

じ

ょ

う

日

カ

ー

ド

を

つ

く

っ

て

く

れ

た

り

、

寝

た

き

り

に

な

っ

て

、

お

風

呂

に

全

然

入

れ

な

く

て

、

体

を

ふ

く

ぐ

ら

い

し

か

で

き

な

か

っ

た

け

れ

ど

、

ヘ

ル

パ

ー

さ

ん

な

ど

が

よ

く

そ

う

な

ど

を

持

っ

て

き

て

く

れ

て

、

入

浴

さ

せ

て

く

れ

た

り

し

ま

し

た

。

す

ご

く

気

持

ち

よ

さ

そ

う

で

し

た

。

訪

問

看

護

師

さ

ん

や

ヘ

ル

パ

ー

さ

ん

が

来

て

く
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れ

る

と

、

少

し

安

心

す

る

よ

う

な

気

持

ち

に

な

れ

ま

し

た

。

曽

祖

父

を

看

取

っ

た

時

も

、

処

置

を

し

て

く

れ

ま

し

た

。

曽

祖

父

は

た

ん

が

か

ら

ま

り

や

す

か

っ

た

の

で

、

た

ん

を

吸

引

機

で

吸

引

し

て

く

れ

た

り

、

体

を

き

れ

い

に

ふ

い

て

く

れ

た

り

し

ま

し

た

。

そ

の

後

も

、

お

医

者

さ

ん

に

来

て

も

ら

っ

て

、

診

断

書

を

出

し

て

も

ら

っ

て

い

る

間

に

、

色

々

や

っ

て

く

れ

て

い

ま

し

た

。

あ

り

が

た

い

な

と

思

い

ま

し

た

。

 

こ

ん

な

に

立

派

な

お

仕

事

に

も

、

い

く

つ

か

の

問

題

点

を

抱

え

て

い

ま

す

。

ま

ず

、

一

番

深

刻

な

問

題

は

、

人

手

不

足

で

す

。

高

齢

化

が

進

ん

で

い

く

中

、

需

要

に

供

給

が

追

い

つ

い

て

い

な

い

状

況

だ

そ

う

で

す

。

 

二

番

目

は

、

労

働

環

境

で

す

。

ス

タ

ッ

フ

の

離

職

率

が

高

く

、

他

機

関

と

の

連

携

が

上

手

く

と

り

づ

ら

い

な

ど

の

問

題

も

あ

り

ま

す

。

 

そ

こ

で

解

決

策

も

考

え

て

み

ま

し

た

。

人

手

不

足

は

、

給

与

を

も

う

少

し

だ

け

で

も

上

げ

た

り

、

労

働

環

境

は

、

情

報

共

有

と

連

携

を

強

化

し

て

、

Ｉ

Ｃ

Ｔ

を

導

入

し

て

効

率

よ

く

し

て

み

た

り

し

た

ら

、

今

よ
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り

も

、

も

っ

と

良

く

な

る

ん

じ

ゃ

な

い

か

な

と

思

い

ま

し

た

。

 

私

は

、

曽

祖

父

の

事

も

あ

っ

て

、

医

療

に

興

味

を

持

ち

ま

し

た

。

そ

の

中

で

も

、

助

産

師

と

い

う

職

業

に

あ

こ

が

れ

を

持

ち

ま

し

た

。

な

ぜ

、

助

産

師

か

と

い

う

と

、

ド

ラ

マ

を

見

て

か

っ

こ

い

い

な

と

思

っ

た

か

ら

で

す

。

そ

こ

か

ら

看

護

師

の

お

ば

か

ら

、

仕

事

の

大

変

さ

を

聞

き

ま

し

た

。

最

初

は

大

変

だ

し

、

私

に

は

無

理

な

の

か

な

と

思

い

ま

し

た

。

で

も

、

命

に

た

ず

さ

わ

る

お

仕

事

で

、

人

の

役

に

立

ち

た

い

と

思

っ

た

の

で

、

勉

強

や

運

動

を

が

ん

ば

っ

て

、

色

ん

な

経

験

を

つ

ん

で

、

夢

に

向

か

っ

て

突

き

進

ん

で

い

き

た

い

な

と

思

い

ま

し

た

。

 


